
8-GIÔÙI KHUYEÂN NGÖÔØI CUÙNG Y THEO YÙ MÌNH 
Khi Phaät truù taïi thaønh Xaù-veä, coù vò Tyø-kheo ñeán giôø khaát thöïc, 

beøn khoaùc y, caàm baùt vaøo thaønh tuaàn töï khaát thöïc. Khi tôùi moät nhaø kia, 
baø chuû nhaø aáy beøn noùi vôùi Tyø-kheo: “Thöa thaày, ngaøy ñoù toâi seõ cuùng 
döôøng côm vaø boá thí y cho chö Taêng”. 

Tyø-kheo noùi: “Laønh thay caùc chò em! Duøng taøi saûn ñeå taïo neân ba 
thaân kieân coá, mong raèng trong vieäc laøm ñoù khoâng gaëp gì traéc trôû”. Noùi 
theá roài ra ñi. Khi khaát thöïc xong trôû veà tònh thaát, thaày noùi vôùi caùc Tyø- 
kheo: “Toâi baùo cho caùc Tröôûng laõo bieát moät tin vui”. 

Caùc Tyø-kheo hoûi: “Tin vui gì theá?”. 
Thaày ñaùp: “Toâi nghe vò Öu-baø-di noï moät ngaøy kia seõ thænh chö 

Taêng thoï trai vaø cuùng döôøng y”. 
Khi nghe noùi theá, Nan-ñaø, Öu-ba-nan-ñaø lieàn hoûi: “Tröôûng laõo, 

nhaø aáy ôû xoùm naøo? Teân hoï ngöôøi aáy laø gì?”. 
Hoûi roõ söï vieäc xong, saùng sôùm hoâm sau, hai vò naøy khoaùc y ñeán gia 

ñình aáy, chaøo hoûi: “Öu-baø-di maïnh khoûe chöù?”. 
Öu-baø-di ñaùp: “Kính chaøo thaày”. 
Tyø-kheo noùi: “Toâi vöøa nghe coù tin vui”. 
Ngöôøi aáy hoûi: “Thaày nghe tin gì vaäy?”. 
Ñaùp: “Nghe raèng baø ñònh thænh chö Taêng cuùng döôøng trai phaïn vaø 

boá thí y”. 
Baø ta noùi: “Toâi coù yù ñònh ñoù, nhöng sôï nöûa chöøng gaëp truïc traëc 

khoâng thaønh”. 
Caùc Tyø-kheo noùi: “Neáu baø thænh chö Taêng cuùng döôøng, boá thí vaûi 

thì neân cuùng döôøng caùc Tröôûng laõo Tyø-kheo thöù vaûi toát, coøn vaûi xaáu neân 
cuùng döôøng cho Sa-di. Neáu cuùng döôøng vaûi toát cho toâi, toâi seõ maëc ñi vaøo 
Vöông cung, vaøo caùc nhaø haøo quyù vaø leã Phaät. Neáu coù ai hoûi, toâi seõ noùi 
laø y do Öu-baø-di coù tín taâm moã giaùp cuùng cho toâi, baáy giôø baø seõ ñöôïc 
tieáng khen vaø coâng ñöùc”. 

Baø noùi: “Nhöng toâi khoâng coù höùa cuùng döôøng chö Taêng. Neáu coù 
thì toâi seõ daønh ñaëc bieät (cho thaày)”. 

Tyø-kheo noùi: “Cho hay khoâng cho tuøy yù baø”. 
Noùi xong lieàn ra ñi. 
Ngöôøi ñaøn-vieät aáy beøn suy nghó: “Neáu cuùng döôøng thaày ñoù, khoâng 

cuùng döôøng Taêng laø ruoäng phöôùc toát (thì ta thaát höùa). Coøn neáu khoâng 
cuùng döôøng cho thaày thì sôï thaày döïa theá löïc Vua chuùa coù theå laøm ñieàu 
baát lôïi”. Do sôï thaày aáy maø baø khoâng cuùng döôøng chö Taêng, vaø vì baø 
khoâng hoan hyû neân khoâng cuùng döôøng caû hai. 



Caùc Tyø-kheo noùi vôùi Tyø-kheo khaát thöïc aáy: “Vieäc thaày nghe tröôùc 
ñaây tuyeät nhieân khoâng thaáy coù tin töùc gì caû”. 

Tyø-kheo khaát thöïc noùi: “Toâi bieát chaéc ngaøy mai ñaây maø”. 
Theá roài, saùng sôùm hoâm sau thaày khoaùc y thöôøng maëc, ñi tôùi nhaø 

aáy, hoûi Öu-baø-di: “Vì sao khoâng thaáy baøy bieän ra caùc thöùc aåm thöïc?”. 
Baø ta noùi: “Thöa thaày, taïi vì Nan-ñaø, Öu-ba-nan-ñaø phaù vôõ taâm 

thieän cuûa toâi”. 
Thaày hoûi: “Vì côù gì?”. 
Baø lieàn trình baøy ñaày ñuû söï vieäc keå treân. Thaày Tyø-kheo khaát thöïc 

nghe xong beøn trôû veà noùi laïi vôùi caùc Tyø-kheo. 
Caùc Tyø-kheo beøn ñem söï vieäc aáy baïch ñaày ñuû leân Theá Toân. Phaät 

lieàn baûo goïi Nan-ñaø, Öu-ba-nan-ñaø ñeán. Khi hoï ñeán roài, Phaät lieàn hoûi: 
“Caùc oâng coù vieäc aáy thaät khoâng?” 

Hoï ñaùp: “Thöa coù thaät nhö vaäy”. 
Phaät noùi: “Caùc oâng laø keû ngu si. Ñoù laø vieäc xaáu, caùc oâng ñaõ laøm 

cho caû hai ñeàu maát lôïi ích: Ngöôøi boá thí maát phöôùc, ngöôøi nhaän thí maát 
lôïi. Caùc oâng khoâng töøng nghe Ta duøng voâ soá phöông tieän cheâ traùch ña 
duïc, khen ngôïi thieåu duïc hay sao? Vì sao ngöôøi ta khoâng töï nguyeän 
thænh caàu maø vì muoán y ñeïp, caùc oâng laïi ñeán khuyeân ngöôøi ta boá thí? Ñoù 
laø vieäc phi phaùp, traùi luaät, khoâng ñuùng lôøi Ta daïy. Khoâng theå duøng vieäc 
ñoù ñeå nuoâi lôùn phaùp thieän ñöôïc”. 

Theá roài Phaät truyeàn leänh cho caùc Tyø-kheo ñang soáng taïi thaønh 
Xaù-veä phaûi taäp hoïp laïi taát caû, vì möôøi lôïi ích maø cheá giôùi cho caùc Tyø- 
kheo, duø ai nghe roài cuõng phaûi nghe laïi: 

“Neáu vôï choàng cö só, vì Tyø-kheo, chuaån bò soá tieàn saém y, roài baøn 
nhau: “Chuùng ta chuaån bò soá tieàn nhö theá ñeå mua chieác y nhö theá cho 
Tyø-kheo moã giaùp”. Vò Tyø-kheo naøy tröôùc ñoù khoâng ñöôïc cö só töï nguyeän 
höùa cuùng y maø vì thích ñeïp neân ñeán nhaø hoï noùi nhö sau: “OÂng baø haõy 
saém cho toâi chieác y nhö vaäy”, thì khi ñöôïc y phaïm Ni-taùt-kyø Ba-daï- 
ñeà”. 

GIAÛI THÍCH: 
- Vò Tyø-kheo: Hoaëc laø chö Taêng, hoaëc laø nhieàu ngöôøi, hoaëc laø moät 

ngöôøi. 
- Cö só: Nhö treân ñaõ noùi. 
- Y: Treân ñaõ noùi. 
- Giaù y: Trò giaù baèng caùc thöù vaøng baïc chaâu baùu v.v… 
- Chuaån bò: Nhö noùi: Hoâm nay, hoaëc laø ngaøy mai, hoaëc nöûa thaùng, 

hoaëc moät thaùng nöõa, toâi seõ chuaån bò soá tieàn saém y chöøng aáy ñeå mua 
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chieác y nhö vaäy cuùng döôøng cho Tyø-kheo moã giaùp. Ñoù goïi laø chuaån bò. 
- Tröôùc ñoù khoâng töï nguyeän thænh caàu: Mình bieát tröôùc laø hoï khoâng 

töï yù thænh caàu maø baûo raèng hoï töï yù thænh caàu. Hoaëc bieát hoï töï nguyeän 
thænh caùc Tyø-kheo khaùc maø baûo laø hoï töï nguyeän thænh mình. Hoaëc bieát 
hoï töï nguyeän thænh ñeán boá thí nhöõng vaät khaùc maø noùi laø hoï töï nguyeän 
thænh toâi ñeán boá thí y. 

- Ñi ñeán: Hoaëc ñeán ruoäng cuûa cö só, hoaëc ñeán nhaø hoaëc, vaøo trong 
nhaø. 

- Yeâu caàu: Nhö noùi: Toâi caàn maøu xanh, hoaëc maøu vaøng, hoaëc maøu 
ñoû, hoaëc maøu ñen, hoaëc caùc maøu saéc khaùc. Hoaëc daøi hoaëc roäng, hoaëc 
daøi roäng chöøng aáy. Neáu hoï cho theo yeâu caàu cuûa mình, hoaëc hoï cho vaät 
khaùc thì phaïm Ni-taùt-kyø Ba-daï-ñeà. 

- Vì thích ñeïp: Thích ñeïp coù: Tri tuùc haûo, baát tri tuùc haûo, thoâ   tuùc 
haûo. 

- Tri tuùc haûo: Neáu hoï cho vaûi mòn (vaûi sôïi nhoû), mình lieàn baûo: 
“Toâi caàn vaûi thoâ”. Ñoù goïi laø tri tuùc haûo (thích caùi ñeïp trong söï vöøa ñuû). 
Neáu nhaän ñöôïc thì phaïm Ni-taùt-kyø. 

- Baát tri tuùc haûo: Khi ngöôøi ta cho y xaáu, lieàn noùi: “Neáu cho toâi y 
xaáu, toâi khoâng theøm maëc, vì toâi laø haïng ngöôøi cao quyù, phaûi cho toâi y 
toát”. Ñoù goïi laø Baát tri tuùc haûo. 

- Thoâ tuùc haûo: Khi hoï cho y mòn maøng lieàn noùi: Toâi khoâng  duøng 
y toát naøy, vì toâi laø ngöôøi soáng ôû nôi hoang vaéng nhö con nai trong röøng, 
nghæ choã ñaát troáng, neân cho toâi y thoâ xaáu ñuû che laïnh noùng möa gioù maø 
thoâi”. Ñoù goïi laø thoâ tuùc haûo. Neáu nhaän ñöôïc thì phaïm Ni-taùt-kyø Ba-daï- 
ñeà. 

- Ni-taùt-kyø Ba-daï-ñeà: Treân ñaõ giaûi thích. 
Theá neân Ñöùc Theá Toân noùi vôùi caùc Tyø-kheo: 
“Neáu cö só, vôï cô só v.v… cho ñeán vì thích ñeïp maø ñöôïc y, thì phaïm 

Ni-taùt-kyø Ba-daï-ñeà”. 
(Heát giôùi Ni-taùt-kyø thöù taùm) 

 


